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Форма обучения                   заочная 
 Часов по учебному плану  72   Виды контроля  на курсах: 
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Распределение часов дисциплины по семестрам 
очная форма 

Семестр 
(<Курс>.<Семестр на курсе>) 1 (1.1) Итого 

Вид занятий   

Лекции 18 18 
Практические 18 18 
Контактная работа 

  
0,3 0,3 

Итого ауд. 36,3 36,3 
Кoнтактнаярабoта 36,3 36,3 
Сам. работа 35,7 35,7 
Итого 72 72 

Распределение часов дисциплины по семестрам 
очно-заочная форма 

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
1 (1.1)  Итого 

Вид занятий    

Лекции 4  4 
Практические 8  8 
Контактная работа 
на аттестацию 

0,3  0,3 

Итого ауд. 12,3  12,3 
Кoнтактнаярабoта 12,3  12,3 
Сам. работа 55,7  55,7 
Часы на контроль 4  4 
Итого 72  72 

 

Распределение часов дисциплины по курсам 
заочная форма 

Курс 1 

 

Итого 
Вид занятий УП 

Лекции 4 4  
Практические 6 6  
Контактная работа 
на аттестацию 

0,3 0,3  

Итого ауд. 10,3 10,3  
Кoнтактнаярабoта 10,3 10,3  
Сам. работа 57,7 57,7  
Часы на контроль 4 4  
Итого 72 72  
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 Цель дисциплины: обеспечить формирование у обучающихся - инвалидов и лиц с ОВЗ объективного взгляда на 

образовательный процесс, способствовать познанию социокультурных процессов во всей их сложности и многогранности, 
помогает успешно перейти к системе обучения в высшем учебном заведении, привести основные параметры социальных и 
личностных характеристик обучающегося в состояние динамического равновесия с новыми условиями вузовской среды как 
внешнего фактора по отношению к студенту.  
Данный курс обеспечивает приспособление к характеру, режиму и условиям труда в вузовской среде инвалидам и лицам с 
ОВЗ, развитие положительного отношения к профессии, вхождение личности в новое социальное окружение.  
Задачи: 

• актуализация знаний в области социологии, психологии и педагогики по проблемам социализации и воспитания;  
• освоение студентами новой социальной роли, условий деятельности, системы взаимоотношений и взаимодействия;  
• формирование профессионально-личностной позиции, повышение уровня мотивации к вузовскому обучению;  
• готовность будущего специалиста к профессиональной деятельности;  
• способность использовать в профессиональной деятельности основные законы развития современной социальной и 

культурной среды, владение моральными нормами и основами нравственного поведения.  
 

  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Цикл (раздел) ОП: Б1.В 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
2.1.1 Основы безопасности жизнедеятельности (школьный курс) 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Психология 
2.2.2 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 

     3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Демонстрирует умение самоконтроля и рефлексии, позволяющие самостоятельно корректировать обучение 
по выбранной траектории 
 Знать: критерии самоконтроля и рефлексии 
Уметь: разрабатывать индивидуальную образовательную траекторию 
Владеть: навыками корректировки обучения по выбранной траектории 
УК-9.  Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах 
 УК-9.1: Демонстрирует знания инклюзивной компетентности, ее компоненты и структуру; особенностей 
применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах 

Знать: базовые дефектологические понятия 
Уметь: применять базовые дефектологические знания 
Владеть: навыками применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах 

     УК-9.2: Планирует и осуществляет профессиональную деятельность с лицами с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидами 

Знать: основы взаимодействия с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 

Уметь: осуществлять планирование профессиональной деятельности с лицами с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами 
Владеть: навыками осуществления профессиональной деятельности с лицами с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами 
УК-9.3: Способен к взаимодействию в социальной и профессиональной сферах с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидами 
Знать: особенности взаимодействия с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами в профессиональной 
сфере 
Уметь: взаимодействовать в социальной сфере с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 
 

          В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 
3.1 Знать:  

• содержание основных теорий и моделей социальной работы с инвалидами; 
• основные социальные проблемы лиц с ограниченными возможностями; 
• нормы законодательства в области социальной защиты инвалидов. 

 



3.2 Уметь: 
• применять знания в процессе решения познавательных и практических задач социальной защиты инвалидов; 
• формулировать аргументы и собственные суждения по проблемам инвалидов на основе приобретенных 

социально-гуманитарных знаний; 
• разрабатывать социальный блок индивидуальной программы реабилитации. 

  
3.3 Владеть навыками: 

• комплексного поиска, систематизации и анализа социальной информации по проблемам инвалидности; 
• организации социальной работы с семьей инвалида; 
• приобрести навыки социально-реабилитационной работы с инвалидами и их семьями. 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

очная форма  

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов 
всего/л/пр 

Компетен- 
ции 

Литература Инте 
ракт. 

Сам.работа 

1.  Структура образовательной среды. 
Основные подходы к  
психологической экспертизе 

   

1/1 4/2/2 УК-6.2 
УК-9.1 
УК-9.2 

 
 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 4 

2.  Социализация и адаптация личности. 
Особенности социализации 
обучающихся - инвалидов и лиц с 
ОВЗ.  

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 
6.1.1.4 

 4 

3.  Виды адаптации. Адаптация 
инвалидов и лиц с ОВЗ.  

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 4 

4.  Регуляция социального поведения и 
социальная установка. Личность и 
группа.  

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 4 

5.  Общение как коммуникация, 
интеракция и социальная перцепция 

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.3 

 4 

6.  Проблема группы с участием 
инвалида и лиц с ОВЗ и общности  

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 4 

7.  Психологические основы сплочения 
коллектива. Инвалиды и лица с ОВЗ – 
члены коллектива.  

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

2 4 

8.  Социальная среда жизнедеятельности 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями 

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 4 

9.  Технологии социальной работы с 
инвалидами 

1/1 4/2/2 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

2 3,7 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
очно-заочная форма 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов 
всего/л/пр 

Компетен- 
ции 

Литература Инте 
ракт. 

Сам.работа 

1.  Структура образовательной среды. 
Основные подходы к  
психологической экспертизе 

   

1/1 0,5/0,5/0 УК-6.2 
УК-9.1 
УК-9.2 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

2.  Социализация и адаптация личности. 
Особенности социализации 
обучающихся - инвалидов и лиц с 
ОВЗ.  

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 
6.1.1.4 

 6 

3.  Виды адаптации. Адаптация 
инвалидов и лиц с ОВЗ.  

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

4.  Регуляция социального поведения и 
социальная установка. Личность и 
груп- па.  

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

5.  Общение как коммуникация, 
интеракция и социальная перцепция 

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.3 

 6 



6.  Проблема группы с участием 
инвалида и лиц с ОВЗ и общности  

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

7.  Психологические основы сплочения 
коллектива. Инвалиды и лица с ОВЗ – 
члены коллектива.  

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

1 6 

8.  Социальная среда жизнедеятельности 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями 

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6,7 

9.  Технологии социальной работы с 
инвалидами 

1/1 1/0/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

1 7 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
заочная форма  

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр/
Курс 

Часов 
всего/л/пр 

Компетен- 
ции 

Литература Инте 
ракт. 

Сам.работа 

1.  Структура образовательной среды. 
Основные подходы к  
психологической экспертизе 

   

1/1 1/0,5/0,5 УК-6.2 
УК-9.1 
УК-9.2 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

2.  Социализация и адаптация личности. 
Особенности социализации 
обучающихся - инвалидов и лиц с 
ОВЗ.  

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 
6.1.1.4 

 6 

3.  Виды адаптации. Адаптация 
инвалидов и лиц с ОВЗ.  

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

4.  Регуляция социального поведения и 
социальная установка. Личность и 
груп- па.  

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6 

5.  Общение как коммуникация, 
интеракция и социальная перцепция 

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.3 

 6 

6.  Проблема группы с участием 
инвалида и лиц с ОВЗ и общности  

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 6,7 

7.  Психологические основы сплочения 
коллектива. Инвалиды и лица с ОВЗ – 
члены коллектива.  

1/1 1/0,5/0,5 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

1 7 

8.  Социальная среда жизнедеятельности 
инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями 

1/1 1,5/0,5/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

 7 

9.  Технологии социальной работы с 
инвалидами 

1/1 1/0/1 УК-9.1 
УК-9.2 
УК-9.3 

 

6.1.1.1 
6.1.1.2 
6.1.1.3 

1 7 

          
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 



Вопросы к зачету 
1. Социализация личности. Сущность понятия. Основные проблемы со- циализации личности. Социализация 

инвалидов и лиц с ОВЗ.  
2. Среда как фактор социализации личности. 
3. Человек как объект и субъект социализации личности. 
4. Институциональная структура общества. Социальный статус личности. Особенности социального статуса 

инвалидов и лиц с ОВЗ. 
5. Модели семейных отношений и их влияние на социализацию личности. 
6. Основные парадигмы воспитания. 
7. Особенности социализации личности в школе, ВУЗе. Влияние современно образовательной среды на социализацию 

ивалидов. 
8. Типы отношений со сверстниками и их роль в социализации личности. 
9. Аккультурация в социализации личности. 
10. Последствия межкультурных контактов и их значимость в социализации личности. 
11. Человек как жертва социализации. 
12. Теории социализации. 
13. Институциональная структура общества.  
14. Статусно-ролевые и социальные функции личности.  
15. История развития теории социальных ролей в социологии и психологии. 
16. Основные сферы жизнедеятельности человека как важнейшие направления социализации личности. 
17. Социальная виктимология. 
18. Социализация личности и природная среда. 
19. Материальное обеспечение инвалидов. 
20. Социальное обслуживание инвалидов.  Формы социального обслуживания 
21. Права инвалидов. 

 5.2. Темы письменных работ 
Темы докладов: 

1. Социализация личности. Сущность понятия. Основные проблемы социализации личности. Социализация инвалидов 
и лиц с ОВЗ.  

2. Среда как фактор социализации личности.  
3. Человек как объект и субъект социализации личности.  
4. Институциональная структура общества. Социальный статус личности. Особенности социального статуса 

инвалидов и лиц с ОВЗ.  
5. Модели семейных отношений и их влияние на социализацию личности.  
6. Основные парадигмы воспитания.  
7. Особенности социализации личности в школе, ВУЗе. Влияние современно образовательной среды на социализацию 

инвалидов.  
8. Типы отношений со сверстниками и их роль в социализации личности.  Аккультурация в социализации личности.   
9. Последствия межкультурных контактов и их значимость в социализации личности. Человек как жертва 

социализации.   
10. Основные сферы жизнедеятельности человека как важнейшие направления социализации личности.  
11. Этнос как психологический феномен.  
12. Социальная виктимология. Социализация личности и природная среда.  

 
 

5.3. Фонд оценочных средств 
Оценочные материалы для текущего контроля, промежуточной аттестации и самостоятельной работы рассмотрены и 
одобрены на заседании кафедры от « 30 » 08 2023 г. протокол № 1, являются приложением к рабочей программе 

 5.4. Перечень видов оценочных средств 
контрольная работа, практические задания, доклад, эссе, тест, ситуационные задачи и др. 
          

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература  
6.1.1.1 Воеводина, Е. В. Технологии инклюзии инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья : учебное пособие 
/ Е.В. Воеводина. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 203 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1414400. - 
ISBN 978-5-16-016955-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1899780 (дата обращения: 
29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 
6.1.1.2 Худоренко, Е. А. Разработка модели предоставления образовательной услуги для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья : монография / Е.А. Худоренко, К.А. Черевык, Е.А. Константинова ; под ред. Е.А. Худоренко. — 
Москва : ИНФРА-М, 2018. — 135 с. — (Научная мысль). — www.dx.doi.org/10.12737/monography_58ef1fdd52a618.00534963. - 
ISBN 978-5-16-012821-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/961358 (дата обращения: 
29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 
6.1.1.3 Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т.Г. Богданова, А.А. Гусейнова, Н.М. Назарова [и др.] ; под ред. 
Н.М. Назаровой. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 335 с.  — (Высшее образование). — DOI 10.12737/20170. - ISBN 
978-5-16-019178-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2094371 (дата обращения: 29.09.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 



6.1.1.4 Профессиональная ориентация в системе высшего инклюзивного образования : учебное пособие / К. А. Волкова, В. В. 
Дегтярева, Т. Н. Дегтярева, М. П. Сутырина ; под общ. ред. Л. А. Осьмук - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2019. - 176 с. - ISBN 
978-5-7782-3965-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1870337 (дата обращения: 29.09.2023). – 
Режим доступа: по подписке. 

6.1.2. Дополнительная литература  
6.1.2.1 Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 года) // СПС «Консультант Плюс». 
6.1.2.2 Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 N 181-ФЗ// СПС 

«Консультант Плюс». 
6.1.2.3 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ// СПС «Консультант 

Плюс». 
6.1.2.4 Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 N 363 (ред. от 10.11.2022) "Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации "Доступная среда"// СПС «Консультант Плюс». 
6.1.2.5 Носков, М. В. Электронная библиотека в контексте электронной информационно-образовательной среды вуза : 

монография / М.В. Носков, Р.А. Барышев, М.М. Манушкина. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 106 с. — (Научная 
мысль). — DOI 10.12737/24242. - ISBN 978-5-16-012679-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/2085536 (дата обращения: 29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.1.2.6 Ерусланова, Р. И. Технологии социального обслуживания лиц пожилого возраста и инвалидов на дому:  
учебное пособие для бакалавров / Р. И. Ерусланова. - 5-е изд. — Москва : Издательско-торговая корпорация 
«Дашков и К°», 2018. — 168 с. - ISBN 978-5-394-01898-5. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1091873 (дата обращения: 29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.1.2.7 Жегульская, Ю.В. Социальная адаптация лиц с нарушениями социализации: сущность, виды, факторы 
социализации и социальной адаптации : учеб. пособие для обучающихся по направлению подготовки 51.03.03 
«Социально-культурная деятельность», профиль «Социально-культурная анимация и рекреация», 
квалификация (степень) выпускника «бакалавр» / Ю.В. Жегульская. - Кемерово : Кемеровский гос. ин-т 
культуры, 2018. - 116 с. - ISBN 978-5-8154-0457-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1041167 (дата обращения: 29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.1.2.8 Шувалова, И. А. Защита прав инвалидов : учебное пособие / И. А. Шувалова. - Москва : ИНФРА-М, 2020. - 192 с. 
- (Юридическая консультация). - ISBN 978-5-16-014688-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1084479 (дата обращения: 29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.1.2.9 Жигарева, Н. П. Комплексная реабилитация инвалидов в учреждениях социальной защиты : 
учебно-практическое пособие / Н. П. Жигарева. - 2-е изд. — Москва : Издательско-торговая корпорация 
«Дашков и К°», 2017. - 216 с. - ISBN 978-5-394-02719-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1093453 (дата обращения: 29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.1.2.10 Педагогика инклюзивного образования : учебник / под ред. д-ра пед. наук О.В. Сальдаевой. — Москва : 
ИНФРА-М, 2023. — 439 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1842519. - ISBN 
978-5-16-017310-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1842519 (дата обращения: 
29.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

6.2. Перечень ресурсов сети «Интернет»  
6.2.1 Официальный сервер органов власти РФ. URL: http://www.gov.ru/ 

 6.3.1 Перечень программного обеспечения  
6.3.1.1. ConsultantPlus (правовая информационная система, договор №459363 от 21.11.2019, российское ПО) 
6.3.1.2. Windows 7 (операционная система, договор № 48509295 от 17.05. 2011) 
6.3.1.3. MSOffice2010  (комплект офисного ПО, договор № 48509295 от 17.05. 2011) 
6.3.1.4. Lazarus (открытая среда разработки программного обеспечения на языке ObjectPascal для компилятора FreePascal, 
открытое ПО) 
6.3.1.5. OpenOffice (комплект офисного ПО, открытое ПО) 
6.3.1.6. NVDA (ПО для помощи людям с ОВЗ управлять компьютером, открытое ПО) 
6.3.1.7. WindowsXP (операционная система, лицензия №42036743 от 16.04.2007 
6.3.1.8. MSOffice 2007 (комплект офисного ПО, лицензия №43224817 от 19.12.2007) 
6.3.1.9. AstraLinux Орел (операционная система на базе DebianGNU/Linux, открытое ПО) 
6.3.1.10. LibreOffice (кроссплатформенный, свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным кодом, 
открытое ПО) 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем  
6.3.2.1 Научная электронная библиотека, ИСС, http://elibrary.ru 
6.3.2.2 Российская Государственная библиотека, ИСС, http://www.rsl.ru 
6.3.2.3 Федеральная служба государственной статистики, база данных, https://rosstat.gov.ru/ 
6.3.2.4 Территориальный орган Федеральной службы государственной статистики по Курской области, база данных, 
https://kurskstat.gks.ru/ 

6.3.2.5 Электронно-библиотечная система Znanium.com, база данных, 
6.3.2.6 Официальный интернет-портал правовой информации, база данных http://pravo.gov.ru/ 
6.3.2.7 Научная библиотека КиберЛенинка, ИСС, http://cyberleninka.ru/ 
6.3.2.8 Федеральный портал проектов нормативных правовых актов, база данных, https://regulation.gov.ru/ 
6.3.2.9 Информационно-правовой портал  Право.ru, ИСС, https://pravo.ru/ 
6.3.2.10 Университетская информационная система РОССИЯ (УИС Россия), ИСС, http://uisrussia.msu.ru/ 

http://www.gov.ru/


6.3.2.11 Федеральный портал «Российское образование», ИСС, http://www.edu.ru/ 
6.3.2.12 Федеральный образовательный портал «Экономика. Социология. Менеджмент» (электронные статьи), ИСС, http:// 
www.ecsocman.edu.ru 
          

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  
7.1. 305000, Российская Федерация, Курская область, г. Курск, ул. Радищева, дом 35, Ауд. 001 
7.2.Специальная учебная аудитория для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 
 7.3.Столы, стулья; стол для инвалида-колясочника; стол для инвалида по зрению, доска передвижная; жалюзи; портативная 
индукционная система 
          

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Методические рекомендации студентам в период работы на лекционных занятиях. Основу теоретического 

обучения студентов составляют лекции.  На лекциях особое внимание уделяется не только усвоению студентами изучаемых 
проблем, но и стимулированию их активной познавательной деятельности, творческого мышления, развитию научного 
мировоззрения, профессионально-значимых свойств и качеств. Лекции по учебной дисциплине проводятся, как правило, в 
виде  проблемных дискуссий в форме диалога. 

Излагаемый материал может показаться студентам сложным, поскольку включает знания, почерпнутые 
преподавателем из различных источников, в том числе – зарубежных. Вот почему необходимо добросовестно и упорно 
работать на лекциях. Осуществляя учебные действия на лекционных занятиях, студенты должны внимательно воспринимать 
действия преподавателя, запоминать складывающиеся образы, мыслить, добиваться понимания изучаемого предмета, 
применения знаний на практике при решении учебных профессиональных задач. Студенты должны аккуратно вести конспект. 
В случае недопонимания какой-либо части предмета следует задать вопрос в установленном порядке преподавателю. В 
процессе работы на лекции необходимо так же выполнять в конспектах модели изучаемого предмета (рисунки, схемы, 
чертежи и т.д.), которые использует преподаватель. Лекционное занятие должно быть содержательным, проблемным, 
диалоговым, интересным, эффективным, отличаться новизной рассмотрения учебных вопросов. 

Студентам, изучающим курс, рекомендуется расширять, углублять, закреплять усвоенные знания во время 
самостоятельной работы, особенно при подготовке к семинарским/практическим занятиям, изучать и конспектировать не 
только обязательную, но и дополнительную литературу. 

Для лучшего усвоения и закрепления материала по данной дисциплине помимо конспектов лекций, студентам 
необходимо научиться работать с обязательной и дополнительной литературой. Изучение дисциплины предполагает 
отслеживание публикаций в периодических изданиях и умение работать в сети «Интернет». 

Методические рекомендации студентам по подготовке к практическим занятиям. 
По каждой теме учебной дисциплины проводятся практические занятия. Их главной задачей является углубление и 

закрепление теоретических знаний у студентов, формирование и развитие у них умений и навыков применения знаний для 
успешного решения прикладных психологических задач. Практическое занятие проводится в соответствии с учебным планом.  

Подготовка студентов к практическому занятию включает: 
• заблаговременное ознакомление с планом семинара/практического занятия; 
• изучение рекомендованной литературы и конспекта лекций; 
• подготовку полных и глубоких ответов по каждому вопросу, выносимому для обсуждения; 
• подготовку доклада, эссе, реферата по указанию преподавателя; 
• освоение своей роли как участника тренинга или деловой игры; 
• заблаговременное решение учебно-профессиональных задач к занятию. 
При проведении практических занятий уделяется особое внимание заданиям, предполагающим не только 

воспроизведение студентами знаний, но и направленных на развитие у них практических умений и навыков, а также 
творческого мышления, научного мировоззрения, профессиональных представлений и способностей. 

При подготовке к практическим занятиям студенты должны прочитать записи лекций, изучить рекомендованную 
литературу, ответить на вопросы и выполнить задания для самостоятельной работы. Особое внимание следует уделить 
осмыслению новых понятий и психологических категорий. 

Целесообразно готовиться к практическим занятиям за 1–2 недели до их начала, а именно: на основе изучения 
рекомендованной литературы выписать в контекст основные категории и понятия по учебной дисциплине, подготовить в виде 
текстов и презентаций развернутые планы ответов и краткое содержание выполненных заданий. 

Студент должен быть готов к контрольным опросам на каждом учебном занятии. Одобряются и поощряются 
инициативные выступления с докладами, эссе по темам практических занятий. 

Методические рекомендации студентам по организации самостоятельной работы по изучению литературных 
источников. При организации самостоятельной работы, следует обратить особое внимание на систематичность и 
регулярность изучения основной и дополнительной литературы, конспекта лекций, а также выполнения домашних заданий. В 
период изучения литературных источников необходимо так же вести конспект. В случае затруднений необходимо обратиться 
к преподавателю за разъяснениями. Особое внимание необходимо обратить на подготовку к практическим занятиям, 
предусматривающим моделирование различных ситуаций взаимного влияния людей в деятельности и общении на ЭВМ. 
Подготовленные студентами модели должны быть адекватными, доступными для непосредственного восприятия, 
конкретными, определенными, изменчивыми и т.д. 

Методические рекомендации студентам по подготовке к контрольным заданиям, фиксированных выступлений и 
докладов к практическим занятиям. При подготовке к докладу на практическом занятии по теме, указанной 
преподавателем, студент должен ознакомиться не только с основной, но и с дополнительной литературой, а также с 
последними публикациями по этой тематике в сети Интернет. Необходимо подготовить текст доклада, эссе и 
иллюстративный материал в виде презентации. Доклад должен включать введение, основную часть и заключение. На доклад 
отводится 20-25 минут учебного времени. Он должен быть научным, конкретным, определенным, глубоко раскрывать 



проблему и пути ее решения. Особенно следует обратить внимание на безусловную обязательность решения домашних задач, 
указанных преподавателем к практическому занятию. 

Методические рекомендации студентам по подготовке к зачету. 
При подготовке к зачету студент должен повторно изучить конспекты лекций и рекомендованную литературу, 

просмотреть основные задания, выполненные самостоятельно и на практических занятиях, а также составить ответы на все 
вопросы, вынесенные на зачет. 

Специальные рекомендации 
При изучении курса  «Адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ в образовательной среде ВУЗа» обязательно учитываются 

следующие условия: 
1.Создание безбарьерной среды должно учитывать потребности следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: 
- с нарушениями зрения; 
- с нарушениями слуха; 
- с ограничением двигательных функций. 
2. Наличие звукоусиливающей аппаратуры, мультимедийных средств и других технических средств приема-передачи 

учебной информации в доступных формах для студентов с нарушениями слуха. 
Для слабослышащих студентов использование сурдотехнических средств является средством оптимизации учебного 

процесса, средством компенсации утраченной или нарушенной слуховой функции. 
Технологии беспроводной передачи звука (FM-системы) являются эффективным средством для улучшения 

разборчивости речи в условиях профессионального обучения. 
Учебная аудитория, в которой обучаются студенты с нарушением слуха должна быть оборудована радиоклассом, 

компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор, 
телевизор), электронной доской, документ-камерой, мультимедийной системой. Особую роль в обучении слабослышащих 
также играют видеоматериалы. 

3.Наличие брайлевской компьютерной техники, электронных луп, видеоувеличителей, программ невизуального доступа 
к информации, программ-синтезаторов речи и других технических средств приема-передачи учебной информации в 
доступных формах для студентов с нарушениями зрения. 

Компьютерные тифлотехнологии базируются на комплексе аппаратных и программных средств, обеспечивающих 
преобразование компьютерной информации в доступные для незрячих и слабовидящих формы (звуковое воспроизведение, 
рельефно-точечный или укрупненный текст), и позволяют им самостоятельно работать на обычном персональном 
компьютере с программами общего назначения. 

Тифлотехнические средства, используемые в учебном процессе студентов с нарушениями зрения, условно делятся на две 
группы: средства для усиления остаточного зрения и средства преобразования визуальной информации в аудио и тактильные 
сигналы. 

Для слабовидящих студентов в лекционных и учебных аудиториях необходимо предусмотреть возможность просмотра 
удаленных объектов (например, текста на доске или слайда на экране) при помощи видеоувеличителей для удаленного 
просмотра. 

.4.Наличие компьютерной техники, адаптированной для инвалидов со специальным программным обеспечением, 
альтернативных устройств ввода информации и других технических средств приема-передачи учебной информации в 
доступных формах для студентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Для студентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата необходимо использование альтернативных устройств 
ввода информации. 

Рекомендуется использовать специальные возможности операционной системы Windows, таких как экранная клавиатура, 
с помощью которой можно вводить текст, настройка действий Windows при вводе с помощью клавиатуры или мыши. 

 
Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов дополняются рекомендациями, учитывающими особенности данной категории обучающихся. 
Самостоятельная работа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов позволяет своевременно 
выявить затруднения и отставание и внести коррективы в учебную деятельность. Конкретные формы и виды самостоятельной 
работы обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов устанавливаются преподавателем. Выбор 
форм и видов самостоятельной работы обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов рекомендуется 
осуществлять с учетом их способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. Формы 
самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на 
бумаге или на компьютере, в форме тестирования). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время 
для консультаций и выполнения заданий. 

Промежуточная аттестация проводится преподавателем, ведущим занятия по данной дисциплине. Присутствие 
посторонних лиц в ходе проведения аттестационных испытаний без разрешения ректора или проректора не допускается (за 
исключением работников университета, выполняющих контролирующие функции в соответствии со своими должностными 
обязанностями). 

 
Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата, 

могут допускаться на аттестационные испытания в сопровождении ассистентов-сопровождающих. Во время аттестационных 
испытаний обучающиеся могут пользоваться рабочей программой дисциплины, а также с разрешения преподавателя 
справочной и нормативной литературой, калькуляторами. Время подготовки ответа при сдаче зачета в устной форме должно 
составлять не менее 50 минут (по желанию обучающегося ответ может быть досрочным). Время ответа – не более 15 минут. 
При подготовке к устному зачету студент, как правило, ведет записи в листе устного ответа, который затем (по окончании 
зачета) сдается преподавателю. При проведении устного зачета зачетный билет выбирает сам экзаменуемый в случайном 
порядке. Экзаменатору предоставляется право задавать обучающимся дополнительные вопросы в рамках программы 
дисциплины текущего семестра, а также, помимо теоретических вопросов, давать задачи, которые изучались на практических 
занятиях. Оценка результатов устного аттестационного испытания объявляется обучающимся в день его проведения. При 
проведении письменных аттестационных испытаний – в день их проведения или не позднее следующего рабочего дня после 



их проведения. Результаты выполнения аттестационных испытаний, проводимых в письменной форме, должны быть 
объявлены обучающимся и выставлены в зачётные книжки не позднее следующего рабочего дня после их проведения. 

 
 


